Allgemein

Gruppentraining: Montag 17:00 - 18:30 Uhr, Donnerstag 16:30 - 18:00 Uhr in der AWO
Organisation: Aufteilung in vier Gruppen, zu Beginn Test fiir Einteilung, Abschlusstest fiir Sprung
in ndchste Gruppe, individuelle Tagebiicher iiber Fortschritte, je nach Bedarf/Nachfrage werden wir
versuchen, alle vier Gruppen an beiden Trainingstagen anzubieten.

Die Kinder/Jugendlichen erhalten Ubungsmaterial (Hefte, Arbeitsblitter, Aufgaben online), das sie
auch zu Hause verwenden diirfen/sollen (Hausaufgaben). Lehrmaterial und Lernmethoden werden
altersgerecht eingesetzt.

Ziel: Bedarfsgerechtes und effizientes Schachtraining in Gruppen von etwa gleicher Spielstiarke

Leitung: Achim Miiller, Trainer der Kasparov Chess Foundation (KCF), C-Trainer Leistungssport
DOSB, Inhaber Schulschachpatent

Schachcamps: auf Nachfrage Schachcamps an Wochenenden (2-4x im Jahr, Teilnahmegebiihr)

Einzeltraining: Besonders motivierten/talentierten Kindern/Jugendlichen bieten wir nach
Absprache Individualtrainings live und online an.
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Anfdanger A

Inhalte: Gangart aller Figuren beherrschen, Spezialziige Rochade, en Passant, Bauernumwandlung,
Matt, Patt, Matt setzen mit Dame, Felder des Schachbretts benennen konnen

Lehrmaterial: Bauerndiplom, Schach fiir Schiiler 1, Stappen 1

Methoden: Arbeit in Heften/mit Ubungsblittern, spielerische Ubungen, Wettbewerbe,
Abschlusstest und Urkunde

Qualifiziert fiir: Einsteigercup Anfdnger, Training Anfanger B
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Anfanger B

Inhalte: Wiederholung Spezialziige, Wiederholung Matt und Patt, Matt setzen mit Dame auf Zeit,
Matt setzen mit Turm auf Zeit, Schachnotation, einfache Taktiken (Doppelangriff, Fesselung,
Abzug), einfache Bauernendspiele

Lehrmaterial: Springerdiplom, Schach fiir Schiiler 2, Stappen 1 extra/plus, KCF, Achim

Methoden: Arbeit in Heften/mit Ubungsbléttern, spielerische Ubungen auch mit Schachubhr,
Wettbewerbe, Abschlusstest und Urkunde

Qualifiziert fiir: Einsteigercup Fortgeschrittene (mit Uhr), Bezirks-/Verbandsturniere Jugend ohne
Notationspflicht, Training Fortgeschrittene A



Fortgeschrittene A

Inhalte: Schachnotation beherrschen, Matt mit Dame/Turm auf Zeit unter 30 Sekunden, einfache
Taktiken, grundlegende Erdffnungskenntnisse (goldene Eréffnungsregeln + Extras), einfache
Bauernendspiele auf Zeit, Vertiefung Bauernendspiele, Dame/Turm gegen Bauer, einfache
Turmendspiele (Philidor, Lucena...), einfache Visualisierung

Lehrmaterial: (Springerdiplom), Lauferdiplom, Schach fiir Schiiler 3, Stappen 2, KCF, Achim

Methoden: Arbeit in Heften/mit Ubungsblittern, spielerische Ubungen, Wettbewerbe, Teamarbeit,
Vereinslaptops, Lichess (online), Abschlusstest und Urkunde

Qualifiziert fiir: Einsteigercup Fortgeschrittene mit Uhr, Bezirks-/Verbandsturniere Jugend mit und
ohne Notationspflicht, Training Fortgeschrittene B
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Fortgeschrittene B

Inhalte: einfaches und fortgeschrittenes Eroffnungsrepertoire, Endspiel: Kénigsaktivitat,
Figurenzusammenspiel, prinzipielle Turmendspiele, Studien, fortgeschrittene Taktiken,
Visualisierung, Bauernstrukturen, Kandidatenziige, Dorfman-Methode

Lehrmaterial: Turmdiplom, Damendiplom, Stappen 2 (Vorausdenken!) - 6, KCF, Achim

Methoden: Arbeit in Heften/mit Ubungsblittern, spielerische Ubungen, Wettbewerbe,
Vereinslaptops, Lichess (online), regelméfige Tests und Urkunden

Besonderheiten: ab DWZ etwa 1200, Trainings werden individueller gestaltet

Qualifiziert fiir: Bezirks-/Verbandsturniere Jugend und Senioren mit und ohne Notationspflicht



